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[0 Plano Anual de atividades deve contemplar o
planeamento de situa¢Ses de aprendizagem que sejam
suficientemente desafiadoras, de modo a estimular e
interessar cada bebé/crianca, apoiando-a para que chegue

3;‘? 77 023/2023 a niveis de realizagdo a que ndo chegaria por si sé.]
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~ MEs |  oa | ATIVIDADES | OBETVOS - INTERVENIENTES
| setembro “Ztodo omiééy‘ Recegdo e adaﬁag&%s bebés/criangas. Promover um bom ambiente escolar. | Bebés ecrlangas a
j Potenciar o bem-estar e salde. ~ Pais e/ou encarregados
} Promover a identidade pessoal e social. ~ de educagdo.
Favorecer a adaptagao das criangas ao Equipa pedagdgica.
| ambiente educativo (colegas, rotinas, espagos
e equipa pedagdgica).
| (qua-l)  DiaMundialda Mdsica | Proporcionar o contacto com diversos Bebés e criangas.
} ' Na creche vamos celebrar, instrumentos musicais, bem como os Instrumentistas.
i . O dia da musica com artistas! respetivos instrumentistas. Equipa pedagdgica.
| Vamos todos nos regozijar, Potenciar a comunicagdo, linguagens e
‘ Com a visita de alguns instrumentistas. préticas culturais.
o (sex-3) Dia do Animal . R Promover o contacto ggostoip?)'rﬁainimé’is " Bebés 7e7crian(;éié.7 -
No dia do animal, que emogdo! domésticos e animais da quinta. Sr. Agostinho.
outubro Visitaremos uma quinta com alegria no coragdo! | Proporcionar uma visita a uma quinta, Equipa pedagdgica.
Veremos aves e bois no curral, visualizando e explorando os utensilios
E os utensilios do mundo rural. agricolas.
Potenciar o desenvolvimento da comunicagao,
A creche chegou com muita alegria linguagem e praticas culturais.
i O porquinho da india trazendo grande harmonia.
Com o coelho e a tartaruga animada,
; | | Fardo a nossa manhd bem encantada!
‘ B (se;ib)i ‘Reunido de inicio de ano letivo 7P7roﬁ)§/rériﬂaa7rielgg50 de ﬁfoximiaéde entrea ”Péris"é/ibﬁ éncarregados

: Na creche vamos comegar,

| o .
| Com reunido a informar,
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de educagao.
Equipa pedagégica.

familia e a escola.
Apresentar o Plano Anual de Atividades e os
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CARVALHOSA ERECHE
| Apresentamos com atengio, | Projetos Pedagégicos de Sala.
% ' E mostramos cada cantinho da nossa instituigio. |
fh - F= (au1—16)77 7IA)Ai;I§/|—ur1'di;lidia7Pjiirnh;|tiéA§5>c> ETT R /Prc;;ﬁovge»ricémpoftamentosrséudéveirs, através Bebés e criangas.
“ Com os chefes e pasteleiro vamos aprender: da partilha de novos conhecimentos. - Chefs Maria José e Carlos
Comer bem é essencial, Dar a conhecer novos sabores, cheiros e Martins.
outubro Para crescer de forma ideal. texturas dos alimentos. Pasteleiro Sérgio
No dia da alimentagdo sauddvel, Potenciar o bem-estar e a satde. Pacheco. =
| Vamos cozinhar algo bem agradavel. EquaT pe:dagoglca.
Nutricionista CSPC.
Nas salas fica a memdria,
‘ De um mundo deslumbrante.
Um bolo para o lanche como histdria, ‘
| E outra de um nabo gigante.
j ' | Hoje é dia da alimentagdo,
; ; | Vamos todos aprender com o coragéo.
| ' Muito saborosa serd a nossa comidinha.
' Feita com carinho pela nossa cozinha!
;  (sex-31)  Halloween(sebss e crianas mascarados ou com adereco). | Promover o contacto com literacia infantil, | Bebés e criancas.

Mod.73.00.CSPC

(ter-11) | S.Martinho

' Cantar, dangar e espalhar calor!

I No Halloween vamos brincar,

' Doces com sentidos a explorar.
A Bruxa das cores vamos ouvir,
E muitas surpresas iro surgir!

| Vamos assar castanhas no assador,

| Explorar tradi¢gdes com as criancas.

| explorando tradi¢des do mundo.

Dar a conhecer novos sabores, cheiros e
texturas alusivas a época.

Fomentar a imaginagdo e criatividade das

criangas.

| Dar a conhecer novos sabores, cheiros e

| texturas alusivas a época.

. Autora Aurelina Costa.

Equipa pedagégica.

Bebés e Criangas.

Equipa pedagdgica.
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B ‘ | Avolta da fogueira, com muita alegria, | Promover um momento ludico. .
‘ novembro Vamos fesfejar este dia com energia! ‘
E 3 7(7sé>k-714)7 sso Martinho ﬁrPAromove'r 0s usos e costumes dioipa'trrinrwénio  Bebése Criangas.
Na nossa creche vai haver festinha, ' cultural portugués. Comunidade educativa.
} Jantar-convivio de SGo Martinho! Fomentar o convivio entre a comunidade
, Com caldo verde, bifanas no pdo, educativa.
5 E muita alegria no coragdo!
Pais e familias venham participar,
Juntos vamos cantar e festejar!
| (qui-20)  DiadoPijama Potenciar o desenvolvimento lidico. =~ Bebés e Criangas.
' novembro Para a creche levo o Pijama, Promover o contacto entre a familiae a Equipa Pedagégica.
Cada crian¢a uma estrela chama. escola.
Para levar e representar,
Um lar de amor a brilhar!
(qua-17)  Atividade de Natal | Promovera cultura e mundo do espetdculo.  Bebés e criangas.
As criangas da creche vdo participar Promover experiéncias sensoriais. - ETCetera Teatro.
' No teatro sensorial ETCetera a encantar. | Preservar tradigdes. - Equipa pedagogica.
Com animais da quinta a brilhar, i
dezembro ' Boa disposicdo e magia a espalhar!! §
= (qui-18)  Festade Natal: “Pai Natal vem a Creche”. | Preservar tradig&gi SEi WBérb’ésré'Criain'graisr.r '
' De trator vem o Pai Natal, ' Promover literacia Infantil. Equipa pedagdgica.
- Trazendo alegria sem igual, Promover desenvolvimento da linguagem, Pai Natal (Susana
~ Com cangdes e dangas a partilhar, ' comunicaggo e praticas culturais. Dolores).
| Vai ser uma festa de encantar! ‘
| (todoomés) rﬁéE deReis ~ Conhecere preservaros usos e costumes do  Bebés e Criangas.
| Vamos juntos celebrar, | patriménio cultural portugués. Equipa pedagogica.
janeiro ; Cantar as janeiras com toda a gente, § Explorar e cangBes sobre o tema. - Comunidade.

Mod.73.00.CSPC
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|| Decoroanacabeca a brilhar, | Contactar com a comunidade. - o ‘ %/ :
| O més de reis fica mais contente! ‘x Promover o desenvolvimento psicomotor.
| (qua-11)  DiadoDoente | Promover o desenvolvimento da motricidade  Bebés e Criangas. ‘
; Com amor e dedicagéo, fina e da criatividade. Equipa pedagdgica.
‘ ~ Na creche fizemos & mdo,
' Uma lembranga cheia de cor, 1
Para dar ao doente com muito amor! {
 (sex-13)  BaileCarnavalesco | Explorartradicdes do mundo. Bebés e Criangas.
fevereiro - No Carnaval vamos dangar. ; Fomentar a imaginacdo e criatividade das Equipa pedagdgica.
[ Com lanche e alegria a partilhar, criancgas.
} " Mdscaras, risos e diverséo, '
E tempo de festa no coracdo!
v(18 a 20) Semana ltdico-recreativa = Ty PreservartFéai(:vge's.i e ~ Bebése Criariu;ﬂa'sljv
} Trinta anos de saber e paixdo, ' Fomentar o convivio. Equipa pedagogica.
Dias de arte, natureza e emogdo. Promover aprendizagens novas. Conservadora/
1' ' Azulejo, ioga, contos e animais a brilhar, { Estimular a curiosidade. Restauradora Catarina
| Para a nossa histdria celebrar! | Promover experiéncias sensoriais. Carlho. .
: Promover literacia infantil. Prc.)fe.ssora 4 Jaga bieatrlzd
. : Teixeira.
i _ Promover desenvolvimento da linguagem. Autora Susana Dolores.
| Promover o desenvolvimento psicomotor.
(se*évzb) ) | Aniversario CSPC V | Promover o contacto entre u'téAntes, fa;nﬂiﬂa, | Utentes e familiares do
| 30 anos de memdrias, | comunidade e instituicdo. CSPC.
CSPC a florescer. ' Fomentar o convivio entre a comunidade e Equipa CSPC.
‘ ' Nas melodias com histérias, diferentes geracdes. - Comunidade.
t Vem o povo agradecer. | Preservar tradigoes. Grupa Surpress,
i E ' Promover a cultura e mundo do espetaculo.

Mod.73.00.CSPC
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(qui-19)
margo
o (23:02)
| (01/29)
abril
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Dia do Pai
. Na creche vamos festejar
O dia do Pai com alegria,
Pai e filho a criar,
Uma surpresa cheia de magia!
Sentadinhos vamos espreitar,
Uma histdria surpresa ird comegar!

| Pascoa
A creche a Pdscoa chegou,

. Criangas aos pulos desafiou.

- Com prendas e caga aos ovos no jardim,
Atividades do comego ao fim.

Meés do Livro
| Todas as quartas irdo brilhar,
| Abriremos o livro, comegaremos a contar...

!

| Com voz divertida e seu jeito de cantar,
A Bolinha de musica vem nos visitar!

| Carina Novo, Micaela Jorge e Rosa Vasconcelos,
No més do livro virdo partilhar,

| As suas obras com enredos singelos,

| Onde surgem ligdes para perdurar.

' Teatro também tem o seu lugar,
| O centro de dia e convivioird protagonizar.

Promover aprendizagens novas.

7% Fortalecer lagos afetivos entre pai-filho.

} Desenvolver a criatividade.

| Estimular o desenvolvimento da motricidade
fina.

| Promover a literacia infantil.

| Estimular o desenvolvimento da motricidade
fina e da criatividade.
| Conhecer e preservar os usos e costumes do
patriménio cultural portugués.
Promover o desenvolvimento psicomotor.
' Promover aprendizagens novas.
Estimular a curiosidade.
Promover experiéncias sensoriais.
| Promover literacia Infantil.
' Promover desenvolvimento da linguagem.

Fomentar as relagdes intergeracionais.

Bebés e Criangas.'

Equipa pedagdgica.

Pais.

Bebés e Criéngés.

; Equipa pedagogica.

‘Bebés e Criahc;as.
- Equipa pedagogica.

Bolinha de Musica.
Autora Carina Novo.
Autora Micaela Jorge.

- Autora Rosa Vasconcelos.
. Utentes do Centro de dia

e Convivio.
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| (qui-30) Diadamae | Fortalecer relagio mie-filno. Bebés e Criancas.
Na creche vamos festejar, Desenvolver a criatividade. Equipa pedagégica.
O dia da Mée com alegria. Estimular o desenvolvimento da motricidade Mges.
Midie e filho a criar, fina.
Uma surpresa cheia de magia! Promover a literacia infantil.
Sentadinhos vamos espreitar,
| Uma histdria surpresa ird comegar!
| (sab-16)  DiadaFamilia | Fomentar o contacto entre a comunidade ~ Bebés e Criangas.
No dia da familia, floresce harmonia. ! educativa. Comunidade Educativa.
Atividades surpresas, encantam o dia. Educar para os valores com base na inter- Livraria Ondine.
maio Entre sorrisos, sonhos e livros, brota a cangdo relagdo familiar. Projeto Musica Colorida.
; | Fazer do encontro, momentos de uniéo! Fomentar o convivio.
| Promover aprendizagens novas.
Estimular a curiosidade.
Promover experiéncias sensoriais.

Promover literacia Infantil.
Promover desenvolvimento da linguagem.

N (se;iif " Dia Internacional da Biodiversidade - Prériﬁd\'/efaprendizagens novas. Bebés e Criangas.
' Para o bercdrio deslumbrar, | Estimular a curiosidade. Equipa pedagdgica.
' Um animal da quinta ird se apresentar. | Promover o contacto com os animais. ~ Agricultor sr. Agostinho.
A Quintinha do Sr. Agostinho queremos visitar. selvagens e animais da quinta. - Monitores do Zoo de

A salinha de 1 ano ird assim se deslocar. Santo Inacio.

A sala dos 2 anos terd uma experiéncia selvagem,
| No Zoo de Santo Indcio serd uma bela viagem.

 (seg-1) | Dia Mundial da Crianca Promover o desenvolvimento lidico. | Bebése Criancas.
‘ G
Potenciar o bem-estar e a satde. Equipa pedagdgica.
’ Animadora Micaela Brito.

|

; | E 0 Dia da Crianga, que grande emogéo,
| Bate forte o nosso coragdo.

Mod.73.00.CSPC
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Uma semana de rir e sonhar!
, Missa de finalistas

|
i

| Fomentar o intercambio Escola/Familia.

' Proporcionar momentos de convivio e
| confraternizagdo.
| Preservar tradigoes.

Este plano de atividades podera ser sujeito a alterages durante o ano 2025-2026.

Mod.73.00.CSPC

" junho " E dia de sorrir, brincar e saltar,
' O Panda veio nos visitar!
| Com pintura no rostinho,
Transformamo-nos em ledo ou passarinho!
"~ (sex-5) | Dia Mundial do Ambiente | Promover aprendizagens novas. ' Bebés e Criangas.
' No Parque Biolégico de Gaia vamos explorar, Estimular a curiosidade. Equipa pedagogica.
A natureza e os animais observar, Promover o contacto com a fauna e a flora. Monitores do Parque
~ Com o Observatério Ambiental aprender a  Bioldgico de Gaia
cuidar, Observatério Ambiental.
O mundo verde juntos vamos preservar!
| (sex3) | Festadefinaldeano = Fomentaro intercAmbio Escola/Familia.  Bebés e Criangas.
~ Atuacées de todas as respostas sociais da Proporcionar momentos de convivio e - Comunidade Educativa,
julho | Inféncia. confraternizagdo. Criangas JI e CATL.
; No final do ano serdo apresentadas.
| A terra e o ar terdo a sua importdncia,
Sendo no palco representadas.
B (20-;24)'7' " Semana das brincadeiras inljéfica'si B ‘ bfopéréibnar momentos de convivio e Bebés e Criangas.
Na piscinado Bigfestas vamos brincar, confraternizagdo. Equipa pedagdgica.
Com barcos, pistolas a molhar, ' Promover vivéncias prazerosas. Animadores da Bigfestas.
Bales coloridos a saltar, :

Bebés e Criangas.
Comunidade Educativa.
Criangas Jl e CATL.
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ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR

J DIA/HORARIO ATIVIDADES ‘ OBJETIVOS INTERVENIENTES
| |
1 \
Terca-feira 3 Psicomotricidade ' Promover a coordenaco geral ampla e a motricidade; Criancas salale 2.
- (09.30 e 10.00) | Desenvolver movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios |
j como trepar, correr, saltar, deslizar, rodopiar, saltar de pés juntos ou
‘ num soé pé, saltar sobre obstaculos, baloigar, rastejar e rolar.
i Quinta-feira | Expressdo musical Valorizar a crianca e as suas potencialidades. Bebés e criangas.
‘ (09.30, 10.00 e ‘ Despertar o desejo de superar a si proprio.
{ 10.30) \ Despertar o gosto pela musica.

ATIVIDADES DE APOIO A FAMILIA

i DIA/HORARIO ATIVIDADES OBIJETIVOS INTERVENIENTES
\
|
' Ao longo do ano Componente de apoio & | Assegurar a seguranga e supervisdo durante os periodos ndo Bebés e criangas.
| | . .
letivo ' familia ' pedagogicos. Comunidade educativa.
' (07.30-09.30 e ‘: ' Promover a ocupacéo dos tempos livres e lidicos. \
- 17.30-19.00) |

Mod.73.00.CSPC
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OUTRAS ATIVIDADES

DIA/HORARIO ATIVIDADES OBJETIVOS INTERVENIENTES
!
- Ao longo do ano Aniverséario Bebés e criangas | Promover o convivio entre toda a comunidade educativa. Bebés e criangas.

letivo ! ' Acarinhar o aniversariante.
| | |

Data: 2 QR PALNY

Assinaturas:
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