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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
JARDIM DE INFANCIA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

12 Semestre

CALENDARIO |

ATIVIDADES j INTERVENIENTES

OBIJETIVOS

julho

outubro

16 de
outubro

28 a31lde
outubro

' MAR D
4

E EMOGOES

Entrevistas diagndsticas:
- Entrega de documentagdo organizacional; - Pais/encarregados de
- Explicagdo do funcionamento da resposta social; educagdo;

- Pessoal docente e ndo
Reunides de inicio de ano letivo: docente;

- Entrega e apresentacgdo do plano anual de
atividades;

' FONTES DE ENERGIA

MAR D

Alimentacdo:

- Workshop sobre alimentagdo; - Criangas;

- Exploragdo da histéria “O Bolo de Maga — Um Hino - Pessoal docente e ndo
a Gratidao”; docente;
E DOCURA |

“O meu doce é melhor que o teu”: | - Criangas;

- Familias confecionam bolinhos, queques, bolachas, : - Pessoal docente e ndo
para venda no CATL e JI durante a semana; 1 docente;

- Atividades alusivas ao Halloween; | - Familias;

- Criangas do JI podem vir fantasiadas no dia 31; |

- Envolver as familias no processo de
aprendizagem;

- Informar os pais sobre o funcionamento da
instituicdo;

' - Sensibilizar as criangas para a importancia de |

uma alimentagdo variada e saudavel;

. - Promover a adogdo de comportamentos

alimentares saudaveis e a pratica de atividade

fisica;
- Participar na confegdo de receitas;
- Sensibilizar para o desperdicio alimentar;

' - Angariagdo de fundos para as visitas de

|

| estudo;

- Incentivar o envolvimento das familias no

| processo educativo;
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
JARDIM DE INFANCIA

CALENDARIO | ATIVIDADES

INTERVENIENTES

OBIJETIVOS

21a28de
outubro

11 de
novembro

20 de
novembro

22 de
novembro

2a5dedez

OCEANO DE ALEGRIA
e Dia Mundial da 32 Idade:
- Elaboragdo de uma lembranga para os utentes do
Centro de Dia e Centro de Convivio;

- Criangas;
- Pessoal docente e nao

- docente;

- Lanche convivio com os utentes do Centro de Diae '

| Centro de Convivio;
' TEMPORAL DE S. MARTINHO
! e Feira deS. Martinho:
\ - Venda de produtos da época (castanhas, pao
! caseiro, compotas, marmelada, frutos, legumes);
‘\ RIOS DE ESPERANCA
| e Diado Pijama:
- Realizagdo de atividades lidicas alusivas ao dia;

NOITE DE RANCHOS
e Celebragdo do 102 aniversério do Rancho CSPC:
- Atuagédo das criangas da Creche, JI e CATL;
- Atuagdo do Rancho do CSPC;
- Atuagdo do rancho das Croceiras de Carvalhosa;

- AGUAS SOLIDARIAS
e Dia Internacional do Voluntariado:
- Recolha de roupa, brinquedos, material escolar
para enviar através da organizagdo Soulfrater para
Mogambique;

- Utentes do Centro de
Dia e Centro de Convivio;

- Criangas;

- Familias;

- Pessoal docente e ndo
docente;

- Criangas;

- Pessoal docente e ndo

| docente;

- Criangas;

- Pessoal docente e nao
docente;

- Utentes do Centro de Dia
e Centro de Convivio;

- Convidados;

- Comunidade;

- Criangas;

- Pessoal docente e nao
docente;

| - Pais/encarregados de
| educagdo;

| - Promover o respeito pelos idosos;
| - Promover a relagdo intergeracional entre

| - Promover a preservagao das tradi¢oes
| populares;

criangas e idosos;

- Angariagdo de fundos para as visitas de
estudo;
- Valorizacgdo e a participagdo das familias;

- Fomentar na crianga e familias a importancia |
da solidariedade;

- Sensibilizar a crianga para a importancia da
familia;

- Angariagdo de fundos para as visitas de i
estudo; i
- Promover o convivio, a amizade e a alegria :
entre a comunidade; 1
- Incentivar a participagdo das familias no ;
processo educativo e estabelecer relagdes de |
efetiva colabora¢do com a comunidade; ;

- Fomentar na crianga e familias a importancia
da solidariedade e voluntariado;
- Desenvolver o respeito pelo outro numa

atitude de partilha e responsabilidade social; |
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
JARDIM DE INFANCIA

CALENDARIO

ATIVIDADES

INTERVENIENTES

OBIJETIVOS

dezembro

janeiro

-‘ GOTAS NATALICIAS
Natal:
- Elaboragdo de uma lembranga de Natal;
- Teatro de Natal;
- Atividades alusivas ao tema;
- Rifas;
- Vinda do Pai Natal;
' VOZES CRISTALINAS
e Janeiras:
- Celebragdo dos reis;
- Elaboragdo de coroas;

] °

- Cantar as janeiras pelas Ruas de Carvalhosa;

|
|

- Criangas;
- Pessoal docente e nao
docente;

. - Criangas;

- Pessoal docente e nao
docente;
- Comunidade;

| - Identificar o Natal como festa de

| fraternidade e incentivar o espirito de

" amizade e de solidariedade;
- Desenvolver capacidades expressivas através
da exploracdo/produges plasticas;
- Angariagdo de fundos para as visitas de
estudo;

| - Manter vivas as tradigoes;

- - Desenvolver a aptiddo musical através da

- exploragdo de cangdes e instrumentos;

| - Angariacdo de fundos para as visitas de
estudo;

22 Semestre

CALENDARIO

ATIVIDADES

INTERVENIENTES

OBIJETIVOS ;

11 de
fevereiro

17 de
fevereiro

OCEANO DE ALEGRIA
e Dia Mundial do Doente:
- Elaboragdo de uma lembranga;

- Visita aos utentes do apoio domiciliario e entrega

da lembranga;
SALPICOS DE FELICIDADE
e Aniversario do CSPC;
- Festa de aniversario do CSPC;
- Lanche convivio entre criangas e idosos;

. - Criancas;

- Pessoal docente e ndo
docente;

- Utentes do Servigo de
Apoio Domiciliario;

- Criangas;

- Pessoal docente e ndo
docente;

- Utentes do Centro de Dia e
Centro de Convivio;

- - Promover o respeito pelos utentes mais
| vulneraveis;

- Estimular o convivio e a partilha entre as
‘ diferentes repostas sociais;

- Promover o sentido de pertenga e de
identificagdo com a instituigdo;

- Promover a relagdo intergeracional entre
criangas e idosos;
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
JARDIM DE INFANCIA

CALENDARIO ATIVIDADES INTERVENIENTES OBJETIVOS
CHUVA DANCANTE - Criangas; e :
28 de ¢ ¢ = - Promover o convivio, a amizade e a |
- e Carnaval: - Pessoal docente e ndo : : \
fevereiro ; alegria entre as criangas; |
- Baile de Carnaval; docente;
| INUNDACAO DE CARINHO . | , _
| i ] | - Criancas; ' - Valorizar a figura paterna;
10a19de e Diado pai: 1 n . &
N . . | - Pessoal docente e ndo - Proporcionar e fomentar a relagdo escola-
margo - Elaboragdo de uma lembranga para o dia do pai; | N
o ) i | docente; ‘ familia; ‘
- Atividade surpresa para pais e filhos; } ‘
' AGUAE VIDA ' - Criangas; - - Reconhecer a importancia da 4gua para a
e Dia Mundial da Agua - Pessoal docente e ndo - sobrevivéncia;
Sl - Consciencializagdo para o consumo de dgua; | docente; ' - Consciencializar para a importéncia e a
e - Teatro “A 4gua” dinamizado pela companhia de | - Companhia de teatro; ' necessidade de conservar os recursos
& teatro Etcetera; ' naturais do planeta;
- Contactar com diferentes formas de
: ‘ expressao;
AGUA PASCAL L
) - Criangas; ‘ " .
1 e Pdscoa: ! N | - Conhecer o significado da Pascoa e a sua
‘ “ . - ) | - Pessoal docente e nao | L
7al7de | - Teatro “A galinha e 0 ovo” dinamizado pelos 1 docente: | tradicdo;
abril | utentes do Centro de Dia e Centro de Convivio; | ’ , | - Promover momentos de convivio
. , | - Utentes do Centro de Diae | L
- Elaboracdo de uma lembranca da Pascoa; ; L. | intergeracionais;
; . ., | Centro de Convivio;
; - Atividades alusivas a época; |
' FLUTUAR NA IMAGINACAO - Criangas; - Despertar e valorizar o gosto pela leitura;
23 de abril e Dia Mundial do Livro: - Pessoal docente ndo - Promover o livro e a leitura;
- Escritora Vitoria Alves vem ao JI; docente; - Proporcionar as criangas o contacto com
- Escritor convidado; a profissdo dos escritores; ;
' INUNDACAO DE CARINHO | 1 _ . i
. % . o | - Criangas; | - Valorizar a figura materna; |
21 de abrila | e Dia da mée: | ~ ¢ . & \
. i N . . - Pessoal docente e ndo | - Proporcionar e fomentar a relagdo escola- |
5 de maio | - Elaboragdo de uma lembranga para o dia da mde; | | L.
‘ | docente; | familia;

‘ - Atividade surpresa para maes e filhos;
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
JARDIM DE INFANCIA

CALENDARIO

ATIVIDADES

INTERVENIENTES

OBIJETIVOS

16 de Maio

20 de Maio

2 de junho

9 de junho

4 de Julho

14 a 18 de
julho

' CACHUEIRA DA FAMILIA
e Jantar das familias:
- Realizagdo de um jantar convivio para criangas e
familias;

| VIAGEM FLUTUANTE
e Articulacdo com o 12 Ciclo do ensino Basico:
- Criangas finalistas vdo conhecer o Centro Escola de
‘ Carvalhosa;
CASCATAS DE TERNURA
e Dia Mundial da crianga:

- Comemoragdo do Dia Mundial da Crianga com
uma atividade surpresa;

4
\
i

| DIA MUNDIAL DOS OCEANOS (8 DE JULHO)
e 0O oceano chegou ao CSPC:
‘ - Exposicdo (no espaco exterior) de animais, algas,
| conchas, barcos, elaborados pelas familias;
} - Observatdrio Ambiental de Pagos de Ferreira vem
| ao CSPC;
' ERA UMA VEZ...NA AGUA

e Festa Final de Ano

- ApresentagGes das criangas da Creche, JI e CATL;

AGUA SPLASH
e Semana de piscinas no CSPC;

- Criangas;
| - Pessoal docente e nao
' docente;

- Familias;

- Criangas finalistas do JI;
| - Pessoal docente e ndo
docente;

- Criangas;
- Pessoal docente e nado
docente;

- Criangas;

- Pessoal docente nao
docente;

- Familias;

- Criangas;

| - Pessoal docente nao
docente;
- Comunidade educativa;

| - Criancas;
‘ - Pessoal docente ndo

- Angariagao de fundos para as visitas de
estudo;

| - Promover a valorizagdo e participagao das |

~ familias;
| - Estimular o convivio e a partilha entre
| pares das diferentes respostas sociais;

- Estabelecer a continuidade educativa e
‘ apoiar a transicdo;

| - Proporcionar as criangas momentos de
convivio, alegria e prazer;

‘ a concretizagdo de medidas que protejam
0 nosso planeta;

| - Lembrar a importancia dos oceanos no
nosso quotidiano, enquanto «pulmdes do
planeta»;

- Valorizar e festejar o final do ano letivo;

' - Promover momentos de apresentagdes

' por parte das criancas;

. - Proporcionar o convivio entre as familias
ea escola;

- Proporcionar momentos ltdicos ao ar
! livre;

| - Sensibilizar as criancas e a sociedade para

|
|
|
|
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
JARDIM DE INFANCIA

CALENDARIO ATIVIDADES INTERVENIENTES OBIETIVOS
- Piscinas; docente; - Estabelecer cuidados e regras para este
- Waterslide Minions; contexto;
LAGRIMAS DE ALEGRIA | - Criangas; - Celebrar de forma harmoniosa o
25 de iulho | e Missa de Finalistas | - Pessoal docente nao encerramento do ano letivo;
ejulho |

1 - Celebragdo eucaristica com a béngdo dos finalistas;
: - - Comunidade educativa;

docente;

- Estimular a relagao
escola/familia/comunidade;

PERIODO LETIVO E NAO LETIVO

Semestres

Letivo

Interrupgdes letiva

12 Semestre

22 Semestre

16 de setembro a 31 de janeiro

' 17 de fevereiro a 27 de junho

2 a 13 de setembro — integragao

' 23 de dezembro a 3 de janeiro — Natal

03 a 14/02 - avaliagdes 12 semestre

3 e 5 margo - Carnaval

14 de abril a 17 de abril — Pascoa

30 de junho a 11 de julho —avaliagdes 22 semestre
' 30 de junho a 14 de Agosto - verdo

VISITAS DE ESTUDO

1 ATIVIDADES

|

CALENDARIO

3 INTERVENIENTES

OBIJETIVOS

|

Data a definir - Parque dos Moinhos - Arreigada

30 de junho - SEA LIFE - Porto
- ETAR (Estagdo de Tratamento de Aguas

D fini
s Residuais) - Arreigada

| - Criangas;

- Pessoal docente e nao
' ' docente;

i Criancas;

- Pessoal docente e ndo
|

\

| - Crlangas
| - Pessoal docente e nao

- Reconhecer a utilidade da agua no quotidiano;

g - Valorizar a importancia da agua na vida dos
| seres vivos;

- Compreender o tratamento das aguas
| residuais;
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
JARDIM DE INFANCIA

CALENDARIO ATIVIDADES

INTERVENIENTES

OBIJETIVOS

Data a definir ' - Bombeiros Voluntarios de Freamunde

Més de julho dia a

definir - Dia de praia

docente;

|

| - Criangas;

| - Pessoal docente e n3o

|
docente;

| - Criangas da Creche, JI e CATL;
' - Pessoal docente e n3o

docente;

- Conhecer as instalagdes de um quartel de
bombeiros e a rotina didria de um bombeiro;
- Conhecer as viaturas de trabalho que
permitem aos bombeiros exercer as suas
funcgGes;

- - Proporcionar momentos de convivio entre
todas as criangas do CSPC;

ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR

HORARIO ATIVIDADES ! INTERVENIENTES OBJETIVOS
1 vez por | - Desenvolver competéncias vocais e instrumentais;
semana f NEisiaa - Criangas (periodo letivo); - Desenvolver formas de expressdo corporais criativas;
22 feira | - Professor(a) de musica; - - Desenvolver competéncias transversais de interligagdo da
(16h as 17h) : | musica com outras artes e areas do saber; |
1 vez por ‘ i | - Controlar o movimento da pericia e manipula do; ‘
P - Criangas (periodo letivo); . , .p . piag I
semana . e J - Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios
. Educacao fisica - Docente de sala; . i .
32 feira ‘ como trepar, correr, saltar, deslizar, rodopiar, saltar de pés juntos
(16h as 17h) ;' ' ou hum s6 pé, saltar sobre obstaculos, baloigar, rastejar e rolar;
1 vez por
semana 3 . : Lo
e 5 | - Criangas (periodo letivo); - Estabelecer equilibrio entre o corpo e a mente;
= Telra | : i ; T i
: & - Professor(a) de ioga; | - Desenvolver posturas de consciencializagdo da respiragao;
(14h15 as
15h15)
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
JARDIM DE INFANCIA

HORARIO ATIVIDADES INTERVENIENTES OBJETIVOS

1 vez por

semana el - Criangas (periodo letivo); - Adquirir um vocabulario base de acordo com a idade,
62 feira & - Professor(a) de inglés; permitindo o contacto com esta lingua estrangeira;

(13h as 14h)

ATIVIDADES DE APOIO A FAMILIA

HORARIO ATIVIDADES | INTERVENIENTES | OBIETIVOS
7h30 3s 9h - Componente de apoio a familia - Criangas do JI; ' - Promover a seguranga e supervisdo durante os periodos n&o
| | - Pessoal ndo docente; ' letivos;
17h as 19h | ‘

[ - Assegurar a ocupagdo dos tempos livres das criangas;

Assinaturas ; ' Data
| Educadora: | S el et 23 , - o 09/dody
| Diregao do CSRC: | O/ O A4
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